Vorbereitung auf Dein
Face Reading @



Anleitung fur Deine Fotos

Um die Merkmale moglichst prazise und unverfalscht auswerten zu kdnnen,
bitten wir Dich um 7 Fotos in guter, naturlicher Qualitat.
Kopiere sie in ein Word-Dokument, dass Du uns zusendest.

Haare & Ohren
Bitte achte darauf, dass beide Ohren vollstandig sichtbar sind (auch im Profil).

Abstand & Perspektive

. Bitte die Fotos aus groBerer Entfernung aufnehmen und anschlieBend heranzoomen.
So bleiben Proportionen erhalten.

. Bitte verzichte auf Weitwinkel, Portrait-Modus und Filter. Achte darauf, dass sich die Kamera auf
Augenhdhe befindet.

Licht, Haltung, Ausdruck

. Tageslicht oder gut beleuchteter Raum, Beleuchtung indirekt von vorne, achte darauf, dass das Gesicht
gut und gleichmaBig ausgeleuchtet ist (vermeide harte Schatten).

. Naturliche Haltung.

Perspektiven
1. Ganzkorperfoto frontal 5. Portrait frontal mit offenem Mund
2. Ganzkorperfoto rechte Seite 6. Profil rechts mit freiem Ohr
3. Ganzkorperfoto linke Seite 7. Profil links mit freiem Ohr
4. Portrait frontal
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Dein Name

Du bist
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Tipps Fur dein Reading

Nimm Dir Zeit, mindestens 60-90 Minuten in einem ruhigen, ungestorten Raum.

Internet & Ton
« Stabile Internetverbindung (WLAN, wenn mdglich).

Kamera

« Smartphone/Webcam stabil aufstellen (Blicherstapel/Stativ).

» Das Bild soll scharf & klar sein.

» Reinige ggf. kurz die Linse, Fokus aufs Gesicht (bei Handy einmal antippen).
» Ohne Filter, Glattung ausschalten, nattrliches Licht/Bild.

Licht von vorn

» Beleuchtung indirekt von vorne.
» Kamera auf Augenhohe.
» Ist Dein Gesicht gut und gleichmaBig ausgeleuchtet (vermeide harte Schatten)?

Hintergrund
Neutraler Hintergrund, virtuellen Hintergrund bitte ausschalten.
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